
 

Komunikat organizacyjny 

Zawody pływackie z okazji Dnia Dziecka dla szkół podstawowych  

i gimnazjalnych z Tarnobrzega 

 

Cel zawodów: 

 Popularyzacja pływania wśród dzieci i młodzieży  
 Propagowanie zdrowej rywalizacji i współzawodnictwa sportowego  
 Wyrabianie nawyku prawidłowego wykorzystania czasu wolnego na rekreację  
 Promocja pływalni w mieście  

 
Organizator: 

 MOSiR w Tarnobrzegu  
 UKS Delfin SP3 Tarnobrzeg  
 Jacht Klub Kotwica w Tarnobrzegu  
 Tarnobrzeskie Towarzystwo Pływackie  
 SP3 Tarnobrzeg  

 
Termin i miejsce: 

 Zawody zostaną rozegrane na pływalni MOSiR w Tarnobrzegu, 3 czerwca 2013 r.  
 o godzinie 10.00- szkoły gimnazjalne 
 o godzina 11.00 – szkoły podstawowe 
 Zawody przeprowadzone będą na basenie sportowym.  
 Rozgrzewka na 15 minut przed rozpoczęciem zawodów 

Zgłoszenia do zawodów: 

 zgłoszenia startujących szkół na załączonej do komunikatu liście  
 Termin składania do dnia 28 maja 2012 r. w biurze Pływalni MOSiR w Tarnobrzegu. 

do godziny 16.00.(plywalnia@mosir.tarnobrzeg.pl) 
 Zgłoszenia po tym terminie nie będą brane pod uwagę. 

 

 



Kategorie: 

I -szkoły gimnazjalne 

II – szkoły podstawowe 

Uczestnictwo: 

Szkoła wystawia jedną sztafetę 6-cio osobową ( 3 dziewczynki i 3 chłopców). Kolejność 
startu zawodników w sztafecie dowolna. 

Nagrody: 

 Dla trzech najlepszych szkół podstawowych i gimnazjalnych za wyścigi sztafetowe 
puchary, medale, dyplomy oraz nagrody niespodzianki. Dla pozostałych uczniów, 
które zajmą miejsce poza podium słodkie upominki. 

 

 Zasady finansowania: 

 Koszty organizacyjne pokrywają organizatorzy zawodów oraz sponsorzy  

 
OPIS KONKURENCJI DLA SZKÓŁ PODSTAWOWYCH I GIMNAZJALNYCH 

Kolejność startu szkół odbędzie się przez losowanie.  

Start każdego uczestnika odbywa się z wody. 

Zawodnik  pokonuje dystans 25 metrów płynąc samymi nogami z deską(styl dowolny), oba 
ramiona trzymają deskę ,a następnie wraca pokonuje tor przeszkód. Następny zawodnik  
startuje kiedy poprzedni dotknie ściany nawrotowej. Czas wyłączony jest w momencie 
dotknięcia ściany przez ostatnią osobę w sztafecie. Liczy się łączny czas sztafety. Jeżeli 
osoba pokonująca wodny tor przeszkód z niego spadnie ,to powraca na tor w tym samym 
miejscu lub zaczyna pokonywać tor od początku(nie może jednak przesunąć się dalej ,niż 
moment wpadnięcia do wody). 

 

Postanowienia końcowe: 

 Zgłoszenie do zawodów jest równoznaczne z akceptacją niniejszego regulaminu  
 Prawo interpretacji regulaminu przysługuje organizatorom  
 W sprawach spornych decyduje sędzia główny zawodów. 
 Za zachowanie dzieci podczas zawodów odpowiadają opiekunowie ekip. 
 Serdecznie zapraszamy do udziału w zawodach – zabawie  

ORGANIZATORZY  

 

Życzymy udanej zabawy 



Zgłoszenie do zawodów 
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Imię, Nazwisko uczestnika 
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