Komunikat organizacyjny
wZawody plywackie z okazji Dnia Dziecka”
dla dzieci z tarnobrzeskich szkot

Cel zawodow:

Popularyzacja ptywania w$rod dzieci i mtodziezy

Propagowanie zdrowej rywalizacji i wspolzawodnictwa sportowego
Wyrabianie nawyku prawidlowego wykorzystania czasu wolnego na rekreacje
Promocja Ptywalni w mie$cie

Patronat:

Prezydent Miasta Tarnobrzega

Organizatorzy:

MOSIiR w Tarnobrzegu

UKS Delfin SP3 Tarnobrzeg
Tarnobrzeskie Towarzystwo Ptywackie
SP3 Tarnobrzeg

Termin i miejsce:

Zawody zostang rozegrana na ptywalni MOSiR w Tarnobrzegu,

Zawody przeprowadzone zostang zaroOwno na basenie sportowym, jak i na malym basenie
tzw. brodziku.

Zgloszenia do zawodow:

Imienne listy startujacych na zataczonej do komunikatu li§cie
Termin sktadania do dnia 28 maja 2014r. w pokoju nr 6 Biura Ptywalni MOSiR
w Tarnobrzegu.

Uczestnictwo:

W zawodach mogg uczestniczy¢ uczniowie szkot podstawowych z klas I — VI czterech
kategoriach: Kat I — klas I, Kat II klasy II-III, Kat III — klasy IV-V i Kat IV — klasy VI oraz
sztafeta szkolna

Reprezentacja szkoty sklada si¢ z :

Kat I — klas 1-4 uczniow(2 dziewczynki i 2 chlopcoéw)

Kat II Klasy II-111-4 uczniow(2 dziewczynki i 2 chtopcoéw)
Kat III — Klasy IV-V-4 uczniow(2 dziewczyny i 2 chlopcow)
Kat IV — klasy VI -4 uczniow(2 dziewczyny i 2 chtopcow)

Sztafeta szkolna 6 os6b(3 dziewczynki i 3 chlopow)

Nagrody:

Medale za trzy pierwsze miejsca w kazdej kategorii wiekowej w konkurencjach
indywidualnych dziewczat i chtopcow

Dla trzech najlepszych szkot puchary za wyscigi sztafetowe

Nagrody niespodzianki oraz stodycze



Zasady finansowania:

» Koszty organizacyjne pokrywaja organizatorzy zawoddw oraz sponsorzy :

OPIS KONKURENCJI SZKOY. PODSTAWOWYCH

Kategoria I - KLASA I - konkurencje na brodziku

Przeptynigcie 2 dlugosci ,,brodzika”.Pierwsza dtugos$¢ z deska NN (nogi) do kraula na
piersiach,druga z deska NN na plecach(nogi do grzbietu).

Liczy si¢ czas wykonanego zadania oraz precyzja. Konkurencja indywidualna.

Kategoria II - KLASY II-11I

Zawodnicy pokonujg dystans 25m samymi nogami do dowolnie wybranego stylu

z przyborem(makaronem)do ptywania. Liczy si¢ czas wykonania zadania oraz precyzja.
Konkurencja indywidualna.

Kategoria III - KLASY IV-V

Zawodnicy pokonujg dystans 50m samymi nogami do dowolnie wybranego stylu

z przyborem(makaronem)do ptywania. Liczy si¢ czas wykonania zadania oraz precyzja.
Konkurencja indywidualna.

Kategoria IV - KLASY VI

Zawodnicy pokonujg dystans 50m samymi nogami do dowolnie wybranego stylu

z przyborem do ptywania, pierwsze 25m z deska ,kolejne 25m z makaronem umieszczonym
pod pachami. Liczy si¢ czas wykonania zadania oraz precyzja. Konkurencja indywidualna.

SZTAFETA - zespol sklada si¢ z uczniow klas I — VI

(3 dziewczynki i 3chlopcow).

Kazdy zawodnik pokonuje dystans 25m dowolnie wybranym stylem trzymajac
przedmioty(pateczka sztafetowa) po jednym w rece 1 przekazanie ich kolejnemu
zawodnikowi. Liczy si¢ taczny czas wykonania zadania. Konkurencja grupowa.

Postanowienia koncowe:

» Zgloszenie do zawodow jest rdwnoznaczne z akceptacja niniejszego regulaminu.
* Prawo interpretacji regulaminu przystuguje organizatorom .

Serdecznie zapraszamy do udziatu w zawodach — zabawie.

ORGANIZATORZY



Zgtoszenie
do
szawodow pltywackich z okazji Dnia Dziecka”

OPIeKUN-.....iiiiiiiecce e

Kategoria I — Klasy I szkét podstawowych

Dziewczeta Chlopcy

Zawodnicy rezerwowi:

Kategoria II — Klasy II — III szkot podstawowych

Dziewczeta Chlopcy

Zawodnicy rezerwowi:

Kategoria III — Klasy IV — V szkot podstawowych

Dziewczeta Chlopcy

Zawodnicy rezerwowi:




Kategoria IV — Klasy VI szkot podstawowych

Dziewczeta Chlopcy
Zawodnicy rezerwowi:
Sztafeta - szkot podstawowych

Dziewczeta Chlopcy




