Regulamin Nordic Walking w miesScie dla dzieci 10.02.2015r.
I. Cel:
Cel zawodow:
1.Popularyzacja Nordic Walking wéréd dzieci
2.Zagospodarowanie czasu wolnego od nauki podczas ferii zimowych.

3.Upowszechnianie aktywnego wypoczynku.

I1. Organizator:

1.MOSIiR Tarnobrzeg

II1. Wspolorganizatorzy:

1.Stowarzyszenie Nordic Active

IV.Miejsce i termin:

1. Parking przed Hala Widowiskowo-Sportowa 10 lutego 2015 r.
2.Start godz. 11:00

3.Dystans:

5 km — osiedle Przywisle i trenyMOSiR nad Wisla.
V.Uczestnictwo:

1.Marsz jest otwarty o charakterze rekreacyjnym.

2, Udzial w marszu jest bezplatny.

3.Wymagana pisemna zgoda rodzica /opiekuna lub udzial pod opieka osoby

pelnoletniej.

VI.Nagrody:

Organizator przewiduje nagrody dla wszystkich uczestnikow marszu.

VIIL.Inne postanowienia

1.0rganizatorzy nie zapewniaja kijkow. Uczestnik przynosi wlasne kijki do marszu.

2.Zapraszamy rowniez do udzialu w marszu atrakcyjna trasa bez kijkow.



