XXXIX Bieg Nadwislanski im. Alfreda Freyera
Bieg Gtowny - Wyniki

2017-10-08, Tarnobrzeg

M-ce Nr

Nazwisko i imie Kateg. Miejscowos¢ Klub Wynik Pte¢

/m-ce /m-ce

1. 120 VERETSKYI Pavlo M30 () LKB RUDNIK 48:16,82 M (1.)
2. 94 STARZYNSKI Andrzej M20 () Klementowice CENTRUM EKSPORTU KLEMENTYNKA 48:20,57 M (2.)
3. 121 SARCHUK Ruslan M30 () Kolonyja RUN TO WIN 48:28,56 M (3.)
4. 146 WOJCIECHOWSKI Michat M20 () Tarnobrzeg Witar Tarnobrzeg 48:45,04 M (4.)
5. 122 PAWEOWSKI Patryk M20 () Stalowa Wola 50:30,04 M (5.)
6. 141 DZIUBA Bogdan M40 () Istkowice Stalowowolski Klub Biegacza 50:39,44 M (6.)
7. 70 TURCZYN Mariusz M30 (1.) Majdan Krolewski GANADOR TEAM 52:56,33 M (7.)
8. 39 KULYNYCZ Dariusz M40 (1.) Tarnobrzeg QLYNYCZ TEAM 55:07,15 M (8.)
9. 82 ZMITROWICZ Bogdan M40 (2.) Nowa Deba ZMITEK TEAM 55:41,21 M (9.)
10. 86 REJMAN Marek M40 (3.) Tarnobrzeg WITAR 55:53,97 M (10.)
11. 36 KRUPA Pawet M30 (2.) Agatéwka Stalowowolski Klub Biegacza 56:28,13 M (11.)
12. 81 WOJS Grzegorz M30 (3.) Stalowa Wola 57:08,57 M (12.)
13. 43 tEPTUCH Tomasz M30 (4.) Komorow Stalowowolski Klub Biegacza 57:11,00 M (13.)
14. 42 £ ANCUCKI Stanislaw M50 (1.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 57:41,02 M (14.)
15. 9 BURYLO Mateusz M20 (1.) Jodtéwka Perfect Runner Team 58:30,97 M (15.)
16. 37 KUCHARSKI Marcin M30 (5.) Radom bbl radom 58:41,55 M (16.)
17. 128 LEBIODA Stanistaw M19 (1.) Pysznica KKS VICTORIA STALOWA WOLA 58:52,41 M (17.)
18. 123 RAITA Oksana K20 () Lwow LKB Rudnik 58:52,65 K (1)
19. 124 HUDAK Mariya K20 () Lvov ENEY 58:54,42 K(2.)
20. 117 PLANETA Marcin M40 (4.) Tarnodrzeg Witar Tarnobrzeg 58:57,76 M (18.)
21. 25 JAKUBIK Mirostaw M50 (2.) Zaleszany KLUB BIEGOWY FARTLEK GORZYCE OKOLICE 59:03,76 M (19.)
22. 52 PROSZOWSKI Piotr M40 (5.) Jastkowice Stalowowolski Klub Biegacza 59:26,85 M (20.)
23. 26 JARGILO Robert M40 (6.) Jastkowice Stalowowolski Klub Biegacza 1:00:15,28 M (21.)
24, 140 SIEMBIDA Matgorzata K30 () Borki Stalowowolski Klub Biegacza 1:00:19,01 K (3.)
25. 111 GARBACIK Jacek M50 (3.) Stalowa Wola SKB Stalowa Wola 1:00:19,43 M (22.)
26. 73 URBANSKI Zbigniew M50 (4.) Nowa Deba ZMITEK TEAM 1:01:08,39 M (23.)
27. 47 OCZKOWSKI Roman M50 (5.) Stalowa Wola 1:01:26,24 M (24.)
28. 110 SADEL Wiestaw M40 (7.) Tarnobrzeg Witar Tarnobrzeg 1:01:31,41 M (25.)
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29. 23 GOLABEK Pawet M30 (6.) Krzgtka 1:01:37,57 M (26.)
30. 133 DUDEK Sylwester M50 (6.) Rudnik LKB RUDNIK 1:03:01,53 M (27.)
31. 71 TWOREK Barttomiej M19 (2.) Opatow Katolicki Klub Sportowy Victoria 1:03:16,30 M (28.)
32. 96 BABA Sylwia K19 () Poreby Dymarskie MKS Stal Nowa Deba 1:03:16,37 K(4.)
33. 129 MIKOLAJCZYK Marcin M30 (7.) Krosnho 1:03:52,52 M (29.)
34. 125 ISKRZYCKI Andrzej M40 (8.) Rzeszow 1:03:55,85 M (30.)
35. 63 SZEPIENIEC Katarzyna K20 () Rzeszow Rzeszowskie Gazele i Gepardy 1:03:59,92 K (5.)
36. 62 STACHULA Jacek M20 (2.) Wojkow 1:04:14,42 M (31.)
37. 28 JOZWIK Marek M40 (9.) Radom BIEGIEM RADOM ! 1:04:14,87 M (32.)
38. 105 DOMIN tukasz M20 (3.) Dynoéw Aktywny Dynow 1:04:54,10 M (33.)
39. 1 AUGUSTYN Andrzej M50 (7.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 1:04:54,73 M (34.)
40. 22 GESLA Janusz M20 (4.) Chtopska Wola Stalowowolski Klub Biegacza 1:05:12,60 M (35.)
41. 149 SIEK Kazimierz M40 (10.) Zabrnie 1:05:34,47 M (36.)
42. 13 CIOCH Marcin M30 (8.) Rzeszow 1:05:43,17 M (37.)
43. 24 GOLOS Mariusz M30 (9.) Stalowa Wola 1:05:58,08 M (38.)
44, 74 WALANIA Kinga K30 () Gtogow Matopolski TKKF "Sokét" Gtogow Matopolski 1:06:39,43 K (6.)
45, 89 BRODACKI Waldemar M60 (1.) Putawy Chemik noxy Putawy 1:06:48,05 M (39.)
46. 66 SZWED Andrzej M40 (11.) Stalowa Wola SKB Stalowa Wola 1:06:59,77 M (40.)
47, 84 LEZIAK Wojciech M40 (12.) Wilkotaz FLT Krasnik 1:07:10,58 M (41.)
48. 131 MICHCIK Maksymilian M30 (10.) Miejsce Piastowe 1:07:23,42 M (42.)
49. 65 SZKODA Robert M30 (11.) Bitgoraj Bitgoraj Biega 1:07:27,29 M (43.)
50. 5 BOREK Rafat M30 (12.) Tarnobrzeg 1:07:32,88 M (44.)
51. 142 SZYMANSKI Adam M60 (2.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 1:07:56,66 M (45.)
52. 143 KRAWCZAK Marian M60 (3.) Stalowa Wola SKB Stalowa Wola 1:07:56,80 M (46.)
53. 80 WEODARCZYK Piotr M30 (13.) Warszawa AKS Polonia Warszawa 1:08:28,30 M (47.)
54, 104 JANDZIS Wiestaw M40 (13.) Dynoéw Aktywny Dynow 1:08:34,66 M (48.)
55. 58 SERAFIN Marek M20 (5.) Cmolas OSP Cmolas 1:08:52,48 M (49.)
56. 90 JANKOWSKI Eugeniusz M60 (4.) Putawy OPEC Putawy 1:09:05,52 M (50.)
57. 145 MEYNARSKI Stanistaw M60 (5.) Zarzecze K. Niska SKB Stalowa Wola 1:09:13,22 M (51.)
58. 107 ZIEBA Sabina K30 (1.) Swilcza Zigba Team 1:09:28,34 K(7.)
59. 10 CHMIEL Edmund M40 (14.) Nowa Deba ZMITEK TEAM 1:09:44,53 M (52.)
60. 50 OSINSKA Monika K40 (1.) tukoéw Biegacze Pomagacze 1:09:49,36 K (8.)
61. 16 CZACHOR Rafat M30 (14.) Nowa Deba 1:09:56,13 M (53.)
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62. 54 RYCHLAK - BOZEK Monika K30 (2.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Bieczacza 1:09:59,35 K (9.)
63. 85 MOMOT Michat M30 (15.) Janow Lubelski 1:10:08,64 M (54.)
64. 7 BRZUSZEK Jerzy M40 (15.) Nowa Deba 1:10:14,06 M (55.)
65. 55 SADEL Waldemar M40 (16.) Tarnobrzeg 1:10:29,02 M (56.)
66. 93 DOMINIK-SEOMKA Julia K40 (2.) Tarnobrzeg Dzikowiak/ZSP nr2/VITAR TARNOBRZEG 1:10:38,50 K (10.)
67. 83 ZABCZYNSKI Robert M30 (16.) Nowa Deba 1:10:44,32 M (57.)
68. 78 WIECZOREK Agata K30 (3.) Tarnobrzeg 1:10:44,33 K (11.)
69. 53 ROCHOWSKI Piotr M50 (8.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 1:11:29,64 M (58.)
70. 68 TERESZKIEWICZ Joanna K30 (4.) Chmielnik 1:12:04,38 K (12.)
71. 100 MELYNEK Grzegorz M60 (6.) Stalowa Wola 1:12:05,85 M (59.)
72. 2 BANACZYK Piotr M50 (9.) Stalowa Wola 1:12:25,52 M (60.)
73. 14 CISZEWSKI Grzegorz M30 (17.) Tarnobrzeg 1:13:03,69 M (61.)
74. 101 GOLIK Zygmunt M60 (7.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 1:13:05,61 M (62.)
75. 144 SAMOLEWICZ Janusz M60 (8.) Rzeszow Handlopex 1:13:33,28 M (63.)
76. 60 SKRZYPCZAK Barbara K30 (5.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 1:13:39,59 K (13.)
77. 132 SIKORA Zbigniew M40 (17.) Rudnik LKB RUDNIK 1:13:43,64 M (64.)
78. 8 BURDAS Klaudia K19 (1.) Bratkowice 1998 1:13:44,17 K (14.)
79. 64 SZEPIENIEC Michat M20 (6.) Rzeszow Rzeszowskie Gazele i Gepardy 1:13:50,39 M (65.)
80. 34 KOZIOL Krzysztof M40 (18.) Tarnobrzeg Wyatt Earp 1:14:00,42 M (66.)
81. 138 JESIONEK Mariusz M30 (18.) Sandomierz 1:14:08,54 M (67.)
82. 40 KWIATEK tukasz M30 (19.) Rzeszow Dzikusy z Rzeszowa 1:14:29,84 M (68.)
83. 119 TWOREK Wiestaw M40 (19.) Tarnobrzeg WITAR 1:14:30,50 M (69.)
84. 6 BRONHARD Rafat M30 (20.) Rzeszow Dzikusy z Rzeszowa 1:14:30,75 M (70.)
85. 17 CZECH Aldona K30 (6.) Tarnobrzeg 1:14:30,94 K (15.)
86. 48 ORELOWSKA Beata K40 (3.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 1:14:41,19 K (16.)
87. 27 JAROCKA-RECZEK Matgorzata K40 (4.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 1:14:41,38 K (17.)
88. 99 CZERWINSKA Bozena K40 (5.) Sandomierz TSA Sandomierz 1:15:00,08 K (18.)
89. 91 PAWLOS Edyta K30 (7.) Tarnobrzeg 1:15:18,23 K (19.)
90. 31 KOPEC Kinga K30 (8.) Krzatka 1:15:52,74 K (20.)
91. 49 OREOWSKI Wojciech M40 (20.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 1:16:01,65 M (71.)
92. 19 DOMARADZKA Matgorzata K50 (1.) RzeszOw BT WAGABUNDA 1:16:05,19 K (21.)
93. 135 OKON Grzegorz M40 (21.) Osiek 1:16:19,42 M (72.)
94, 21 FIGACZ Roman M40 (22.) ¥ oniow 1:16:51,92 M (73.)
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95. 77 WIATROWICZ Barbara K50 (2.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 1:16:52,44 K (22.)
96. 106 GWOZDZIOWSKA Edyta K40 (6.) Tarnobrzeg Witar Tarnobrzeg 1:16:56,62 K (23.)
97. 108 GOLECKI Tomasz M30 (21.) Tarnobrzeg CKB 1:17:54,89 M (74.)
98. 3 BARSZCZ Marek M30 (22.) Baran6w Sandomierski BaranowRUN 1:18:03,29 M (75.)
99. 72 TYLUTKI Agnieszka K40 (7.) Tarnobrzeg UKS Siedleszczany 1:18:11,80 K (24.)
100. 67 SNIEZEK Krzysztof M50 (10.) Nisko Planeta Nisko 1:18:15,39 M (76.)
101. 45 MATYKA Wojciech M20 (7.) Jamnica 1:18:19,96 M (77.)
102. 56 SANIAWA Pawet M30 (23.) Tarnobrzeg PSP KLIMONTOW 1:18:26,58 M (78.)
103. 33 KOWALCZYK Andrzej M50 (11.) Tarnobrzeg 1:18:53,61 M (79.)
104. 76 WALSKI Piotr M40 (23.) Stale-Siedlisko 1:19:19,54 M (80.)
105. 15 CZACHOR Marcin M20 (8.) Kolbuszowa 1:19:21,65 M (81.)
106. 103 SZCZUTKO - DOMIN Ewelina K20 (1.) Bachorz Aktywny Dynéw 1:19:28,52 K (25.)
107. 113 GAWOR Artur M40 (24.) Stalowa Wola 1:20:04,44 M (82.)
108. 92 PAWLOS Damian M30 (24.) Tarnobrzeg BODYMORS 1:20:14,20 M (83.)
109. 20 DOMARADZKI Grzegorz M50 (12.) RzeszOw BT WAGABUNDA 1:20:26,42 M (84.)
110. 79 WEODARCZYK Marian M50 (13.) Skarzysko Kamienna Stalowpwolski Klub Biegacza 1:20:35,47 M (85.)
111. 61 STACHULA Aneta K20 (2.) Wojkoéw 1:20:53,02 K (26.)
112. 75 WALENDZIEWSKA Matgorzata K30 (9.) Warszawa AKS Polonia Warszawa 1:20:54,63 K (27.)
113. 136 GRABSKA Renata K60 (1.) Rzeszow Ambasador Festiwalu Biegowego Krynica-Zdrgj 1:20:59,17 K (28.)
114. 51 PAKULA Przemystaw M30 (25.) Rzeszbéw Dzikusy z Rzeszowa 1:21:28,81 M (86.)
115. 150 GROLEN Krzysztof M40 (25.) Chmieléw Witar Tarnobrzeg 1:21:49,29 M (87.)
116. 57 SARZYNSKI Mateusz M30 (26.) Krowia Goéra - 1:21:51,96 M (88.)
117. 116 MYSZKA Eugeniusz M60 (9.) Stalowa Wola 1:22:01,19 M (89.)
118. 148 ZAORSKA Justyna K40 (8.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 1:22:09,25 K (29.)
119. 59 SIEMBIDA Gertruda K30 (10.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 1:22:09,44 K (30.)
120. 112 KIELBIOWSKI Zbigniew M50 (14.) Nowa Deba 1:22:57,03 M (90.)
121. 44 MARKOWIAK Paulina K20 (3.) Tarnobrzeg 1:23:08,00 K (31.)
122. 69 TOMCZYK Gustaw M40 (26.) Tarnobrzeg-Ocice OSP Ocice 1:23:16,10 M (91.)
123. 32 KOS-MAJCHROWSKA Jowita K30 (11.) Rzeszow 1:23:29,36 K (32.)
124. 18 DABEK Urszula K50 (3.) Tarnobrzeg 1:24:32,46 K (33.)
125. 35 KROL Marta K50 (4.) Skopanie 1:24:36,18 K (34.)
126. 139 BRZOZOWSKI Henryk M70 (1.) Stalowa Wola SKB Stalowa Wola 1:25:24,33 M (92.)
127. 12 CIECHANOWICZ Pawet M30 (27.) Putawy Multimedia Runners 1:26:28,93 M (93.)
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128. 147 CHMIELOWSKI Lucjan M30 (28.) Tarnobrzeg 1:26:47,62 M (94.)
129. 102 PREDKO Grazyna K40 (9.) Tarnobrzeg 1:26:55,03 K (35.)
130. 114 GAWOR Monika K40 (10.) Stalowa Wola 1:26:56,54 K (36.)
131. 29 KEDZIORA Piotr M30 (29.) Drygulec 1:28:29,43 M (95.)
132. 4 BORDUN Maciej M30 (30.) Tarnobrzeg Siarka Tarnobrzeg 1:29:22,56 M (96.)
133. 30 KOCHOWSKA Elzbieta K40 (11.) Sokolniki 1:29:53,72 K (37.)
134. 95 PIECHOCINSKI Zbigniew M60 (10.) Baran6w Sand. 1:33:29,29 M (97.)
135. 127 MARKIEWICZ Lucyna K40 (12.) Grebow Stalowowolski Klub Biegacza 1:33:45,83 K (38.)
136. 134 SZAJDA Adam M70 (2.) Tarnobrzeg Witar 1:34:36,04 M (98.)
137. 115 LEBIODA Anna K30 (12.) Pysznica LEBIODA TEAM 1:35:00,59 K (39.)
138. 118 PLANETA Ewelina K40 (13.) Tarnodrzeg Witar Tarnobrzeg 1:35:08,32 K (40.)
139. 137 OSZUST Piotr M30 (31.) Tarnobrzeg 1:38:06,94 M (99.)
140. 109 KARPINSKI Zdzistaw M70 (3.) Krakéw WITAR Tarnobrzeg 1:39:30,86 M (100.)
141, 126 GIEBULTOWICZ Elzbieta K50 (5.) Stalowa Wola SKB Stalowa Wola 1:42:19,58 K (41.)
142. 88 KAWA Adam M70 (4.) Tarnobrzeg Witar 1:58:10,90 M (101.)
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