»Bieg Nocny - Jezioro Tarnobrzeskie”

REGULAMIN

I. ORGANIZATOR

Organizatorem ,,Biegu Nocnego - Jezioro Tarnobrzeskie” jest Miejski Osrodek Sportu
i Rekreacji w Tarnobrzegu.

1. Dane adresowe:

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, 39-400 Tarnobrzeg,

Al. Niepodleglosci 2, tel. 15/ 822 95 22, wew. 27

REGON: 180805126, NIP: 867-00-09-361

II. TERMIN I MIEJSCE

,Bieg Nocny - Jezioro Tarnobrzeskie” odbedzie sie 26 czerwca 2021 roku (sobota)

w Tarnobrzegu — Jezioro Tarnobrzeskie,

Start zawodnikéw nastapi w dniu 26.06.2021 r., o godz. 22:00,

Start zlokalizowany bedzie przy plazy A, ul. Zeglarska - Jezioro Tarnobrzeskie.

Biuro zawodéw miescic¢ sie bedzie przy plazy A, ul. Zeglarska - Jezioro Tarnobrzeskie.
Biuro zawodow bedzie czynne w dniu: 26.06.2019 r., w godzinach 18:00-21:00.

III. TRASA BIEGU

Dhugos¢ trasy — ok. 11 km.

Trase nalezy pokona¢ w regulaminowym limicie czasu do 90 minut, tj. do godziny 23:30.

Punkt medyczny bedzie znajdowal sie w rejonie startu/mety i bedzie obstugiwany przez ratownikéw
medycznych.

Punkt od$wiezania bedzie znajdowat sie ok. 5 kilometra - na stotach utozone beda kubki z woda.

Trasa bedzie miata oznaczenie co 2 kilometry.

IV. WARUNKI UCZESTNICTWA

Organizator ustanawia limit startujacych: 200 zawodnikow.

Lista zostanie zamknieta w momencie nadania numeru 200.

Organizator nie prowadzi zapisow na liste rezerwowa.

Warunkiem startu jest zgloszenie sie zawodnika/zawodniczki i uiszczenie oplaty startowe;.

W biegu moga wziac¢ udziat osoby, ktére do dnia 26 czerwca 2021 r. ukoncza 18 lat.

Pomiar czasu i ustalenie kolejnosci bedzie dokonywane systemem elektronicznego pomiaru czasu. Kazdy
zawodnik podczas weryfikacji otrzyma chip startowy.

Warunkiem sklasyfikowania zawodnika jest przebiegniecie po zatwierdzonej trasie i ukoniczenie biegu w
regulaminowym czasie 90 minut. Zawodnicy, ktérzy w czasie 45 minut nie pokonajg 5 kilometrow trasy
zobowigzani sg do przerwania biegu i opuszczenia trasy.

Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.

Zawodnicy zobowiazani sa do podpisania o$wiadczenia, Ze sa Swiadomi zagrozen mogacych pojawic sie w
zwiazku ze startem oraz ze ich stan zdrowia pozwala na udziat w tym biegu.

V. ZGLOSZENIA I OPLATA STARTOWA
1. Zgloszenia uczestnictwa w ,,Biegu Nocnym - Jezioro Tarnobrzeskie” przyjmowane sa:
e na stronie internetowej biegu http://www.mosir.tarnobrzeg.pl/biegnocny do 23 czerwca 2021 r.,
— lub do dnia, w ktérym zostanie wyczerpany limit.
e biurze zawodéw w dniu 26.06.2021 r., w godz. od 18.00 do godz. 20.00
— w przypadku niewyczerpania limitu.
2. Oplata startowa jest mozliwa wylacznie poprzez system ptatnosci - przelew na konto Organizatora
do dnia 23.06.2021 r., bezposrednio po zgloszeniu uczestnictwa lub gotowka w Biurze Zawodow.




Konto Organizatora:
Nr konta: PEKAO S.A. 1 0/Tbg 62 1240 2744 1111 0010 4384 6921 z dopiskiem - bieg nocny
e 30,00 ztotych — wylacznie poprzez system ptatnosSci do dnia 23.06.2021 r.
e 50,00 ztotych — w dniu 26.06.2021 r. — w Biurze Zawodéw — w przypadku niewyczerpania limitu
startujacych.
Znizki:
Oplata startowa dla cztonkéw Klubu Biegacza ,,Witar” w Tarnobrzegu — 20 zi.

VI. KLASYFIKACJA
W ,,Biegu Nocnym - Jezioro Tarnobrzeskie” prowadzone bedq nastepujace klasyfikacje:
e generalna Kobiet i Mezczyzn;
e w kategoriach wiekowych Kobiet i Mezczyzn:
K 18-29 M 18-29
K 30-39 M 30-39
K 40-49 M 40-49
K 50-59 M 50-59
K 60-69 M-60-69
K 70 i starsze M 70 i starsi

VII. NAGRODY
Kazdy z zawodnikow, ktdry ukonczy bieg w regulaminowym czasie otrzyma pamiatkowy medal.
Nagrody pieniezne:
Kategoria generalna / pierwsze 3 miejsca /,
Kategoria wiekowa / pierwsze 3 miejsca /,
Nagrody pieniezne w kwocie od 500 do 100 zi.

VIII. SWIADCZENIA ORGANIZATORA

1. Przebieralnie

Do przebierania sie udostepnione beda namioty, czynne w dniu 26.06.2021r.,
w godzinach 18:00-21:00.

2. Depozyt

Organizator nie zapewnia depozytu.

3. Pakiet startowy: okolicznosciowa koszulka.

IX. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

Organizator informuje, ze udostepnione mu dane osobowe uczestnikow imprezy pn. ,,Bieg Nocny - Jezioro
Tarnobrzeskie” przetwarzane bedg zgodnie z obowigzujacymi przepisami, w szczegdlnosci

z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony os6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (zwanym dalej RODO).

Zapraszamy do uczestnictwa w biegu
Organizator



OSWIADCZENIE

Ja, nizej podpisany/a, urodzony.. .......cccceeeuueennee roku,
I. OSwiadczam, ze:
1) znam regulamin i zobowigzuje sie do jego przestrzegania,
2) jestem Swiadomy/a zagrozen mogacych pojawic sie w zwigzku ze startem w biegu oraz ze moj stan
zdrowia pozwala na udziat w tym biegu.
II. Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych podanych w formularzu rejestracyjnym dla
potrzeb realizacji procesu rejestracji, prezentacji list startowych i wynikow zawodow, dla potrzeb
zwiazanych z organizacjq i promocjq imprezy ,,Bieg Nocny - Jezioro Tarnobrzeskie” organizowanej w dniu
26.06.2021 r., przez MOSIR w Tarnobrzegu zgodnie z ustawa o ochronie danych osobowych (tekst jedn.:
Dz. U. z 2016 poz. 922 t.j.), a takze na wykorzystanie mojego wizerunku w materiatach informacyjnych,
marketingowych i promocyjnych Organizatora. Rozumiem, Ze podanie danych osobowych jest dobrowolne,
ale rowniez niezbedne do udzialu w zawodach i Ze mam prawo dostepu do ich tresci oraz zadania ich
poprawienia. Moje dane osobowe moga by¢ przekazywane podmiotom wspoélpracujacym przy realizacji
imprez sportowych na podstawie uméw powierzenia.

Czytelny podpis.....covviirieiiiiii i



