Regulamin
Dtugodystansowe Zawody Ptywackie na Jeziorze Tarnobrzeskim
im. J6zefa SALIKA

Cel zawodow:

e popularyzacja Miasta Tarnobrzega i Jeziora Tarnobrzeskiego

e upowszechnienie form aktywnego i bezpiecznego wypoczynku nad wodag
e popularyzacja sportow ptywackich wsrdod uczniow, mieszkancow i turystow
e propagowanie akcji " Narodowego Dnia Sportu"

Organizatorzy:

e Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji im. A.Freyera w Tarnobrzegu
e Rejonowe Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe z siedzibg w
Tarnobrzegu

e Uczniowski Klub Sportowy ,Delfin” Tarnobrzeg

Patronat:

e Prezydent Miasta Tarnobrzega

Biuro Zawodow(zgtoszenia):

MOSIR Tarnobrzeg, Al. Niepodlegtosci 2

tel./ fax 15 822 95 22 w 27

e-mail: sekretariat@mosir.tarnobrzeg.pl
www.mosir.tarnobrzeg.pl

Termin i miejsce:

Zawody ptywackie odbedg sie 12 wrzesnia (niedziela) 2021r.
miejsce — Jezioro Tarnobrzeskie (zbiérka - Baza Ratownikéw - MOSIR )

Program zawodow:

9:00 — otwarcie biura zawodow, przyjmowanie zgtoszen
9:30 — odprawa techniczna

9:45 — otwarcie zawodow

10:00 — start wspdlny dystans ok. 500m (junior)

10:30 — start wspdlny dystans ok. 1000m (mtodziez)
11:00 — start wspdlny dystans ok. 2000m Open

12:45 — uroczyste wreczenie nagrod


http://www.mosir.tarnobrzeg.pl/

Przebieg zawodow:

1. Konkurencja na dystansie 2000 m w kategorii OPEN z podziatem na
kategorie kobiet i mezczyzn. Prawo startu majg osoby, ktore
ukonczyty 16 lat.

2. Konkurencja na dystansie 1000 m w kategorii mtodziez z podziatem
na kategorie kobiet i mezczyzn . Prawo startu majg osoby w wieku
od 13 do 16 lat (zrzeszeni w klubach ptywackich).

3. Konkurencja na dystansie 500 m w kategorii junior z podziatem na
kategorie dziewczat i chtopcow. Prawo startu majg osoby w wieku od
10 do 12 lat (zrzeszeni w klubach ptywackich).

Uczestnictwo i zgtoszenia:

1. Warunkiem udziatu w zawodach jest dokonanie pisemnego zgtoszenia na
kartach przygotowanych przez organizatora, posiadanie dokumentu
tozsamosci ze zdjeciem w celu identyfikacji i aktualnych badan lekarskich
o braku przeciwwskazan do udziatu w zawodach ptywackich lub osobiscie
podpisane oswiadczenie o stanie zdrowia i braku przeciwwskazan
zdrowotnych(bgdz opiekuna prawnego).

2. Kazdy uczestnik startuje na wtasng odpowiedzialnos$¢, w przypadku
zawodnikéw niepetnoletnich na odpowiedzialnos¢ rodzicéw lub opiekundw
prawnych.

3. Zgtoszenia do udziatu w zawodach nalezy dokona¢ osobiscie na miejscu
zawodow w dniu 12 wrzesnia 2021 r. ,od godz 9:00 do 9:15 lub w
sekretariacie MOSIR (Hala Widowiskowo-Sportowa) MOSIR Tarnobrzeg
do dnia 8.09.2021 r. Ze wzgledu na bezpieczenstwo i mozliwosci
techniczne ilos¢ startujgcych w zawodach jest ograniczona 20 oséb
(mtodziez i junior) i 30 oséb OPEN. O przyjeciu decyduje kolejnosc
zgtoszen.

Komisja sedziowska:
Adam Struminski,Krzysztof Dydo, Mateusz Bajer
Bezpieczenstwo:

Za bezpieczenstwo uczestnikdw odpowiedzialni sg ratownicy TWOPR i MOSIR -
koordynator Mateusz Bajer.

Trasa oznaczona bedzie wyraznymi bojami.

Organizator zapewnia opieke medyczng podczas zawodow.

Maraton zostanie odwotany, gdy temp. wody w dniu zawodow spadnie ponizej
18 °C.



Przepisy techniczne:

Startujgcy ma prawo :

e pokryC powierzchnie ciata substancjg zabezpieczajgcg przed obnizeniem
temperatury ciata w wodzie oraz uzywac okularow ptywackich, klipsow

na nos i zatyczek do uszu,

e wycofac sie z zawoddéw " na witasng prosbe".

Zawodnicy biorgcy udziat w zawodach zobowigzani sg do:

e podporzgdkowania sie decyzjom komisji sedziowskiej,

e przestrzegania przepisow regulaminu,

e wpisania w widocznym miejscu numeru startowego (markerem),

e do podpisania oswiadczenia (zawodnicy petnoletni), w ktorym stwierdzajg, ze
w zawodach startujg na wtasng odpowiedzialnosc¢ i nie bedg wnosi¢ zadnych
roszczen i pretensji do organizatoréw w razie ewentualnych uszczerbkéw na
zdrowiu w wyniku udziatu w zawodach,

e zawodnicy niepetnoletni dostarczajg pisemng zgode rodzicow lub opiekundw
prawnych na udziat w zawodach oraz oswiadczenie jak dla zawodnikow
petnoletnich , podpisane przez rodzicow lub opiekundw.

Zawodnicy uczestniczacy w zawodach nie moga:

e korzysta¢ w czasie wyscigu ze sprzetu utatwiajgcego ptywanie ( ptetwy , fapki
itp.)

e korzysta¢ z pomocy 0s6b nie zwigzanych z wyscigiem w czasie jego trwania
Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z przepisami Polskiego Zwigzku
Ptywackiego.

Nagrody:

e Za zajecie | 11,11l miejsca we wszystkich kategoriach uczestnicy otrzymujg
puchar , dyplom oraz nagrode niespodzianke.

Postanowienia koncowe:

1. Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo zmiany terminu, godziny i dystansu
zawodow w przypadku ztych warunkow atmosferycznych.

2. Wszystkie kwestie sporne rozstrzygajg w ramach swych kompetencji komisja
sedziowska oraz organizatorzy.

3.0rganizator nie ponosi odpowiedzialnosci z tytutu ubezpieczenia
wypadkowego (NW).Organizator nie odpowiada za zaginione rzeczy



uczestnikbw podczas zawodow.

4. Organizator zapewnia positek po zawodach, w postaci dan z grilla.

5. WPISANIE SIE NA LISTE UCZESTNIKOW ZAWODOW JEST
JEDNOZNACZNE Z AKCEPTACJA REGULAMINU, BRAKIEM
PRZECIWWSKAZAN ZDROWOTNYCH DO UCZESTNICTWA W ZAWODACH |
STARCIE NA WLASNA ODPOWIEDZIALNOSC ORAZ Z ZAPOZNANIEM SIE Z
ZASADAMI PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH UJETYCH W
KLAUZULI INFORMACYJNEJ.



KLAUZULA INFORMACYJNA O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH

W zwiazku z realizacja wymogow Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych w sprawie swobodnego przeplywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Ogoélne Rozporzadzenie o ochronie danych ,,RODO”), Miejski
Osrodek Sportu i Rekreacji w Tarnobrzegu informuje o zasadach przetwarzania Pani/Pana
danych osobowych oraz o przystugujacych Pani/Panu prawach z tym zwigzanych.

1.

&

10.

Administratorem Pani/Pana danych osobowych przetwarzanych w Miejskim Os$rodku Sportu i
Rekreacji w Tarnobrzegu jest Dyrektor MOSiR w Tarnobrzegu, Al. Niepodlegtosci 2, 39 — 400
Tarnobrzeg.

. Administrator wyznaczyl Inspektora Ochrony Danych. Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych w

Miejskim Osrodku Sportu i Rekreacji w Tarnobrzegu, mozliwy jest za pomoca adresu e-mail:
iod@mosir.tarnobrzeg.pl lub pisemnie na adres siedziby administratora.

. Administrator danych osobowych przetwarza Pani/Pana dane osobowe zawarte w formularzu

zgloszeniowym imprezy sportowej pn. ,III Dlugodystansowe Zawody Plywackie Jeziora
Tarnobrzeskiego im. Jozefa SALIKA” w celu organizacji, przeprowadzenia i promocji imprezy oraz
w innym usprawiedliwionym prawnie interesie.

. Dane osobowe przetwarzane beda przez okres niezbedny do realizacji celu dla jakiego zostaly

zebrane oraz zgodnie z terminami archiwizacji wymaganymi przez przepisy powszechnie
obowigzujacego prawa.

W zwiagzku z przetwarzaniem Pani/Pana Danych osobowych przystuguja Pani/Panu, z wyjatkami
zastrzezonymi przepisami prawa, nastepujace uprawnienia:

a) prawo dostepu do danych osobowych jej dotyczacych,

b) prawo do zadania sprostowania (poprawiania) danych osobowych,
C) prawo do usunig¢cia lub ograniczenia przetwarzania,

d) prawo wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania.

Przystuguje Pani/Panu prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego (Prezesa Urzgdu Ochrony
Danych Osobowych) na niezgodne z RODO przetwarzanie Pani/Pana danych osobowych.
Administrator nie przekazuje Pani/Pana Danych do panstwa trzeciego, ani do organizacji
mig¢dzynarodowych w rozumieniu RODO.

8. Przetwarzanie danych osobowych odbywa si¢ na podstawie zgody osoby, ktorej dane dotycza.
Podanie przez Panig/Pana danych osobowych Administratorowi ma charakter dobrowolny,
jednak jest nieodzownym warunkiem uczestnictwa w imprezie sportowej pn. ,, Il
Dhugodystansowych Zawodach Ptywackich Jeziora Tarnobrzeskiego im. Jozefa SALIKA™.
Konsekwencja niepodania danych osobowych bedzie brak mozliwosci uczestnictwa przez
Panig/Pana w imprezie sportowe;.

W szczegdlnych przypadkach mozemy przekaza¢/powierzy¢ Pani/Pana dane innym podmiotom.

Podstawa przekazania/powierzenia danych sg przepisy prawa lub wilasciwie skonstruowane,

zapewniajace bezpieczenstwo danym osobowym umowy powierzenia.

Pani/Pana dane osobowe nie beda przetwarzane w sposOb zautomatyzowany 1 nie beda
profilowane, chyba, Ze takie dziatanie jest dozwolone przepisami prawa, ktore przewiduja
wlasciwe §rodki ochrony praw 1 wolnos$ci osdb, ktorej dane dotycza.


mailto:ido@mosir.tarnobrzeg.pl

